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Direccién Territorial de Salud de Caldas

MUNICIPIO: NORCASIA

FECHA DE INFORME: 18 DE abril 2026

INFORME DE EVALUACION: ESTRATEGIA REDES COMUNITARIAS

TEMA: PRETEST-POSTEST
Formato estructurado para que se aplique de forma individual a cada uno de los
tres grupos.

1. INFORMACION DEL PROYECTO
e Total, de preguntas evaluadas: 34
e Puntaje maximo posible: 34 puntos
e Fecha de aplicacion: 17 de abril

2. CUADRO PARALELO DE RESULTADOS (Aciertos por Grupo)

En este cuadro se comparan los aciertos promedio (cantidad de respuestas correctas
sobre 34) obtenidos antes y después de la intervencion.

PRETEST POSTEST DIFERENCIA
GRUPO ||(aciertos 134) ||(Aciertos /34) _||(+/-) NIVEL FINAL
GRUPO Alto. Manejo adecuado de
2 24/ 34 34/ 34 +10 conocimientos.

3. PARALELO POR DIMENSIONES TEMATICAS

Indique cuantas respuestas correctas (promedio) obtuvo el total de los grupos en cada

seccion:
« PRETEST POSTEST ESTADO
DIMENSION EVALUADA (Correctas) (Correctas) FINAL
1. Enfermedades Transmisibles (14 10/ 14 14/ 14 ALTO
preguntas)
2. Salud Ambiental (10 preguntas) |8/ 10 10/ 10 ALTO
preg
|20/ 10 |ALTO

|3. Salud Mental (10 preguntas) ||7/ 10

4. BALANCE DE NIVELES ALCANZADOS
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Marque con una X cuantas personas terminaron en cada rango tras el Postest:

e [X]ALTO (27 — 34 puntos): 15 Personas.
e []MEDIO (17 — 26 puntos): Personas.
e []BAJO (0 - 16 puntos): Personas.

5. OBSERVACIONES TECNICAS.
TEMA CON MAYOR MEJORIA

Tras el andlisis comparativo entre el pre test y el post test, se evidencia que los temas con
mayor avance Y fortalecimiento en el grupo fueron:

e Prevencién de enfermedades y autocuidado:
Los participantes lograron comprender con mayor claridad las acciones preventivas,
factores de riesgo y conductas saludables para el cuidado personal y comunitario.

e Salud mental:
Se observé una mejora significativa en el reconocimiento de sefiales de alerta, la
importancia del apoyo emocional, la busqueda de ayuda profesional y la actuacién
adecuada ante situaciones de crisis emocionales.

e Salud ambiental:
Hubo avances importantes en el manejo adecuado de residuos, identificacion de
riesgos en el hogar y la comunidad, y acciones para prevenir enfermedades como
el dengue.

e Enfermedades transmisibles y vacunacion:
Los participantes fortalecieron conceptos relacionados con transmision, prevenciéon
y utilidad de las vacunas, corrigiendo errores presentes en el pre test.

e Manejo del dengue, rabia y mordeduras de animales:
Se evidencié mayor comprension sobre formas de transmision, prevencion y
acciones adecuadas frente a situaciones de riesgo.

TEMAS QUE REQUIEREN REFUERZO

e Aunque el grupo presentd avances importantes, aun se identifican aspectos que
requieren fortalecimiento:

e Profundizar en algunos conceptos especificos de salud publica y prevencion.

o Reforzar la interpretacion y comprension adecuada de las preguntas.

o Fortalecer temas relacionados con: identificacion de factores de riesgo, rutas de
atencion, practicas correctas en situaciones de emergencia o crisis.

o Continuar fortaleciendo habilidades relacionadas con: organizacion de respuestas,
claridad al responder, precisién en el diligenciamiento de cuestionarios.

o Reforzar algunos conceptos de salud mental en ciertos participantes,
especialmente en manejo de crisis y toma de decisiones adecuadas.

e Mejorar la comprensién integral de practicas de salud ambiental y autocuidado en
contextos cotidianos.
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6. LOGROS GENERALES

o Fortalecimiento significativo de conocimientos en prevencion de enfermedades y
promocion de la salud.

e Mayor apropiacién de conceptos relacionados con vacunacion, enfermedades
transmisibles, salud mental y salud ambiental.

e Incremento en la capacidad para identificar riesgos y aplicar medidas preventivas.

e Mejor comprensién sobre el autocuidado y el cuidado del entorno.

o Desarrollo de mayor seguridad, coherencia y organizacion en las respuestas.

e Correccion de errores conceptuales presentes al inicio del proceso.

e Mayor reconocimiento de sefiales de alerta en salud mental y busqueda de apoyo
adecuado.

o Participacién activa y disposicién positiva frente al aprendizaje.

o Consolidacién de practicas saludables aplicables en la vida cotidiana y
comunitaria.

o Fortalecimiento de competencias para la toma de decisiones informadas en salud.

7. DIFICULTADES IDENTIFICADAS

e Persistencia de algunos errores de digitacion y registro de respuestas.

o Dificultades iniciales en la interpretacion de preguntas y conceptos especificos.

e Vacios conceptuales en algunos temas relacionados con prevencién y manejo de
riesgos.

e Inconsistencias en la organizacion y claridad de ciertas respuestas.

e Omisién de preguntas en algunos participantes.

e Necesidad de fortalecer la precision y atencidon al diligenciar instrumentos
evaluativos.

e Algunos participantes aun presentan debilidades en salud mental y salud ambiental.

o Persisten pequenos errores conceptuales que requieren seguimiento y refuerzo.

8. CONCLUSIONES GENERALES

o El analisis comparativo entre el pre test y el post test evidencia un impacto positivo
del proceso educativo en el fortalecimiento de conocimientos y habilidades
relacionadas con la salud publica, la prevencion y el autocuidado.

e La mayoria de los participantes mostraron avances significativos, pasando de
niveles de conocimiento basicos o parcialmente estructurados a niveles mas sélidos,
organizados y coherentes.

o El proceso formativo permitié corregir conceptos erréneos, fortalecer competencias
y mejorar la capacidad para identificar riesgos y adoptar conductas saludables.

e Se evidencié una mejora importante en temas de salud mental, prevencién de
enfermedades, vacunacion y salud ambiental, lo que demuestra apropiacion efectiva
de los contenidos trabajados.

e Ademas del fortalecimiento conceptual, se observé mayor seguridad, claridad y
capacidad de analisis en las respuestas de los participantes.
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e Aunque persisten algunas dificultades menores relacionadas con digitacién,
precision y organizacion, estas no afectan significativamente el avance general
alcanzado.

e Los resultados obtenidos demuestran que la intervencion educativa fue pertinente,
efectiva y significativa, contribuyendo al desarrollo de habilidades para la promocion
de la salud, la prevencion de enfermedades y la toma de decisiones informadas en
beneficio del bienestar individual y comunitario.

Responsables

Enfermeria (Jefe)
Nombre:  Angela Maria Garcia Quintero

Cargo: Enfermera Profesional
Firma: % i‘; .
RP: 1128626057
Psicologia
Nombre:  Dahianna Liceth Cardona Durango
Cargo: Psicéloga
([ DohianaC
Firma:
RP: 265717
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